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Bag filmen

Norske Joachim Trier fik 1 2011 sit internationale gennembrud med det stemningsfyldte, stille drama
’Oslo, 31. august’. Allerede fem ar tidligere havde han vist sit stortalent i spillefilmdebuten "Reprise’
(2006), og med ’Oslo, 31. august’ om den afvannede narkoman Anders cementerede den unge
instruktor sin fornemmelse for steerke personhistorier og en tydelig sans for filmmediets muligheder.

12015 lavede Trier sin forste engelsksprogede film og flyttede handlingen fra sit velkendte Norge til
New York. I ’Louder Than Bombs’ bliver en fatal bilulykke omdrejningspunktet for en families
sorgarbejde. Med denne film viste Trier, at han er i stand til at arbejde med historier, der stritter 1
mange forskellige retninger. Med *Thelma’ er Trier tilbage i Norge med en film, der pa mange mader
koncentrerer bade tematikker og stiltrak fra de tidligere film.

Joachim Trier, der deler efternavn med vores hjemlige Lars von Trier, er ofte blevet udrabt som et af
skandinavisk films helt store unge talenter. Louder Than Bombs’ var da ogsa 1 hovedkonkurrencen i
Cannes. Fordi han har en sa seregen personlig stil, er han blevet kaldt auzenr; et udtryk der opstod
omkring den franske nybelge i slutningen af 1950’erne, hvor man begyndte at insistere pa, at
filminstrukteren var en kunstner pa linje med forfatteren og maleren.

e Lzs interviews med Joachim Trier og laes anmeldelser af hans tidligere film for at fa en
fornemmelse af, hvilken type instruktor han er.

e Sec evt. nogle af hans tidligere film og diskuter, hvilke stiltrak og hvilke temaer, der gar igen.

Titelsekvensen

Alt, hvad der vises pa lerredet i forbindelse med en biograffilm, er selvsagt af betydning. Men sjeldent
har indpakningen s stor betydning for handlingen, som den har i "Thelma’. For allerede filmens
titelsekvens, hvor instrukterens navn, produktionsselskaberne og hovedrolleindehaverne listes, er
gennemsyret af den energi, der er pa spil i "Thelma’. Da titlen endelig toner frem pa lerredet er
bogstaverne THELMA som ladet med elektrisk energi, sa de star og sitrer — bade visuelt og lydligt — og
giver publikum en fornemmelse af lynnedslag og chok.

e Diskuter hvilken effekt titelsekvensen har. Hvilken tilstand efterlades man i forud for selve
filmen?



Synopsis

"Thelma’ indledes med en kort prolog, der udspiller sig i filmens titelperson Thelmas barndom. Hun er
kun en lille pige, men er taget med sin far pa jagt. Sammen vandrer de over den tykke is pa soen i
nzrheden af deres hus, og den lille Thelma, der er ikledt en red vinterjakke, kigger ned og ser slanke
fisk bevage sig frit under isens feengsel. Hendes far, Trond, kigger pa hende med et blik, der bade
signalerer skepsis og medlidenhed. Hvorfor finder vi forst ud af langt senere. Da de nar den snekledte
skov, lader faderen ordlest sit gevar, og pludselig stir de over for en hjort mellem treerne. Trond tager
sigte, og Thelma er helt stille, sidan som hun har faet besked pa, men med ét afslorer kameraet, at det
ikke er dyret, Trond sigter efter. Han har derimod gevzret stift rettet mod sin lille datter. Der sker intet,
men som publikum har vi faet en ubehagelig forvarsel pa, hvad vi har i vente.

Filmen springer nu i tid. Thelma (Eili Harboe) er flyttet fra det lille hus pa landet til et kollegium 1 Oslo,
hvor hun skal studere biologi. Hun har ingen venner og holder sig mest for sig selv. Dagligt modtager
hun insisterende opkald fra sin kerestolssiddende mor, Unni, der lagger anklagende beskeder pa
telefonsvareren og i det hele taget holder sig valdig grundigt opdateret pa datterens liv. Ogsa Trond har
styr pa, hvor mange nye venner, hun har faet pa Facebook. En aften, da de kommer for at besoge deres
datter i hendes nye liv, bliver det ogsa klart, hvorfor Thelma er sa anderledes end sine
studickammerater, som hun foler sig distanceret fra. Hun er opdraget strengt kristent, og da hun drister
sig til at lave en vittighed om verdens opstien, er der ingen latter at hente fra foraldrene. Kun en
formaning om, at hun ikke skal tro, at hun er bedre end andre.

Men en dag i lesesalen sker der noget, der vender op og ned pa Thelmas stille eksistens. Ved siden af
Thelma satter der sig en anden ung kvinde, Anja, der hilser venligt og ellers gar i gang med at studere.
Men medet med Anja @ndrer Thelmas verden fra forste feerd. For Anja har knapt sat sig, ferend
Thelmas krop begynder at ryste hemningslost i epileptiske kramper, som far hende til at valte af stolen,
mens en fug] flyver direkte mod ruden.

Da Thelma kommer til sig selv hos legen, kan ingen give hende en forklaring pa det mystiske fanomen,
men de vil gerne lave nogle undersogelser, sa de kan finde ud af det. Men Thelmas legejournal afslorer
nermest intet, hvilket sandsynligvis skyldes, at det er hendes egen far, der altid har veret hendes lage.

Senere pa ugen meder Thelma atter Anja 1 den svemmehal, hvor hun ofte trener. Det slar gnister
mellem dem, og da Anja inviterer Thelma med for at medes med nogle studickammerater, overrasker
hun sig selv og accepterer invitationen. Miljoet omkring de andre er helt anderledes end det lukkede,
regulerede kristne miljo, som Thelma er vant til at ferdes i. Men Anja ser ikke skeavt til, at hun i
begyndelsen ikke drikker alkohol og griner, da Thelma har svar pa tiltale til en fyr, der mener at kunne
forklare alt ad logikkens vej.

Sammen med Anja feler Thelma sig fri som aldrig for. Pa dansegulvet trodser hun sin fars strenge
formaning om ikke at miste kontrollen og giver slip. Senere samme nat dukker Anja pludselig op ude
foran Thelmas lille lejlighed. Anja mener, at Thelma har sendt hende en besked om at komme, hvilket
hun benzgter. Gadelygternes utidige blinken varsler ogsa, at tingene ikke er, som de bor vere.

Thelma er helt forgabt i Anja. Forst betragter hun uskyldigt hendes dunede nakkehar og skuldrenes
rundinger, men senere bliver det til fuldkommen forelskelse. Da Anja og hendes mor en aften inviterer
Thelma med til ballet, og Anja legger sine hender mellem Thelmas ben, begynder rystelserne igen. 1
teatret 1 Oslo kan Thelma ikke lengere styre sine folelser og hendes ukendte krafter sxtter en enorm
lampe i loftet i faretruende svingninger, sa den nasten losriver sig. "Herre, fjern dette fra mig, frels mig
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fra disse tanker!” messer Thelma, men uanset hvor meget hun forseger at undertrykke sine folelser,
lader det sig ikke gore. I dromme hjemsoges hun af sorte slanger, der forekommer lige dele erotiske og
morbide, mens ogsa fuglene pa himlen skriger uheldsvangre varsler om hvad vi har i vente.

Lagerne sender Thelma videre til en grundigere undersogelse, hvor hun med elektroder pa panden
bliver scannet samtidig med, at hun udsperges af en psykolog. Da han nxzvner om hun har en kareste,
giver hendes lille krop vanvittige udslag, og da han beder hende intensivere vejrtrekningen og soge helt
ind i folelses, gar alt amok. Diagnosen lyder pa sjzldne psykogene non-epileptiske anfald, der indtraffer
nar sindet presses. En lidelse der 1 gamle dage fik kvinder demt for hekseri. Det minder om det, hendes
farmor lider af, fortzller legen. Thelma er forvirret, for ifelge hendes foraldre har farmoren veret dod i
flere ar, hvilket viser sig at vaere en bekvem logn.

Thelma aner ikke, hvad hun skal tro. Efter undersogelserne er Anja forsvundet, og hun ter ikke andet
end at soge tilflugt hos sine forzldre, der lover at tage sig af hende. Men det er kun en halv sandhed, for
de er overbeviste om, at Thelmas evner ma stenges. De bedover hende derfor med medicin, mens
grusomme flashbacks til barndommen, viser hvordan Thelma fik sin lillebror til at forsvinde

Joachim Trier giver os ingen nemme svar 1 "Thelma’. Hvad der sker, og hvordan vi skal fortolke hendes
overnaturlige evner, ma vi selv finde ud af. Men at han er pa hendes side, er der ingen tvivl om, nar
man nar frem til slutningen.

e Lav en personkarakteristik af Thelma og personerne omkring hende: Anja, hendes mor og far.

e Hyvilken effekt har prologen? Og hvilket indtryk giver det os af Trond i lobet af filmen?

e [Karakteriser de to verdener Thelma fardes i. Hvordan er hun et resultat af sin opvakst? Og
hvordan forholder hun sig til sin nye verden?

e Analyser scenen, hvor vennerne bilder Thelma ind, at hun ryger pot, mens det i virkeligheden
bare er en cigaret.

e Diskuter hvor voldsomt det ma vare for en kristent opdraget pige som Thelma ikke bare at
opleve sin seksuelle vakkelse, men at opleve at vare tiltrukket af en anden pige.

e Der er en enorm psykologisk dybde i "Thelma’, og man kan se hendes anfald som
bogstaveliggjorte udtryk for, at hun ikke ved, hvad hun skal stille op med sine uventede folelser.
Prov at diskutere, hvad der er pa spil for hende. Hvorfor reagerer hun mon si voldsomt?

e TFilmen igennem er der en foruroligende spxnding, der intensiveres. Hvordan far Trier den
stemning frem?



Billedsprog og ledemotiver

"Thelma’ er en meget symbolladet film, og der er mange ledemotiver, der gar igen gang pa gang pa en
made, si man er nedt til at festne en fortolkningsmassig betydning til det. Det drejer sig eksempelvis
om:

e Slangerne
e TFuglene

e Hir
e Elektricitet
e Vand

e Lukkede, klaustrofobiske rum (under vandet i svommehallen, under isen, under sofaen og i
barndomshjemmet)

Kig pa de mange symboler/ledetrade hver for sig og sammen og besktiv og analyser jer frem til,
hvilken rolle de spiller. Er der flere ting, der gar igen end de allerede navnte?

Der er ogsa et sterkt stilistisk ledemotiv, der gar igen, nemlig kameraet, der filmer skaevt ned pa pladsen
foran universitetet flere gange i filmens lob. Det kigger nedad som et overvagningskamera, og giver pa
samme made som fuglene pa himlen, en fornemmelse af noget utrygt. Derfor foles det ogsa sarligt
forandret, da filmen i sidste scene er i ojenhgjde med Thelma og Anja.

e Beskriv kameraets anderledes position.
Filmen er ogsa fyldt med dualistiske modsztningspar:

e Tro vs. videnskab
e [Kultur vs. natur
e By vs. land

e Scksualitet vs. kyskhed
Hyvilken rolle spiller disse kontraster for filmen som helhed?



Intertekstualitet

Intertekstualitet kalder man det, nar et vaerk (en film eller en bog, eksempelvis) henviser eller refererer
til et andet vaerk. Det er et meget brugt greb ikke mindst inden for det, man kalder as# film, og
referencerne til andre varker kan vare med til at give en ekstra dybde til et givet vark. Der er ogsa en
del intertekstuelle referencer i "Thelma’.

e I prologen er Thelma ikledt en rod frakke. Det er en direkte hilsen til Nicolas Roegs isnende
gyser 'Rodt chok’ (1973), hvor en lille pige drukner, mens hun er ifort en rod frakke.

e Der er ogsi flere direkte og indirekte hilsner til Brian de Palmas filmatisering af Steven Kings
"Carrie’ (1976), hvor den udstedte teenagepige Carrie er kontrolleret af sin fundamentalistiske
mor og havner sig pa verden med sine overnaturlige evner.

e Trier nikker til Andrei Tarkovskys *Spejlet’, hvor en kvinde pludselig svaver i luften, da Thelma
under sine medicinske undersogelser ophaxver tyngdekraften og svaever i rummet.

Hvilken effekt har disse hilsner til andre hovedvarker i filmhistorien?
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Stillbillede fra *Spejlet’ (1974)

Genreforhold

Nar man analyserer en film, er det altid interessant at kigge pa dens genre, fordi genre er et
klassificeringsvarktoj, der gor det nemmere at finde ud af, ud fra hvilke parametre, man skal bedomme
en film. Men det er svart at give et entydigt genrebillede i en film som "Thelma’, fordi den stritter i sa
mange retninger. Man kunne argumentere for, at filmen tilhorer alle nedenstaende genrer:



Overnaturlig thriller

"Thelma’ handler om en ung kvinde, der har nogle voldsomme, fatale evner, hun ikke er i stand til at
kontrollere. Derfor sker der en masse uforklarlige haendelser, som de smadrede ruder, lillebroderens
forsvinden, de blinkende elektriske lys, etc. Inden for rammerne af en overnaturlig thriller kan alt den
slags sagtens forekomme sandsynligt, selvom det ikke ville ske 1 virkeligheden. "Thelma’ rummer ogsa
klassiske gyserelementer, hvor spendingen langsomt bygges op, indtil det eksploderer.

Coming of age

Dannelseshistorie siger vi pa dansk, men pa engelsk kaldes genren, hvor man bevager sig fra
ungdommens uskyld til voksenlivets barske indsigt comzing of age. Og "Thelma’ er i hoj grad ogsa en
klassisk coming of age-film om en ung pige, der er flyttet fra sine foraldre pa landet ind til storbyen, hvor
et utal af udfordringer bade akademiske og romantiske venter forude. At Thelma befinder sig i en
konflikt mellem sit gamle og sit nye liv passer perfekt pa genren. Coming of age-genren var ogsa hejaktuel
1 Norge med serien ’Skam’.

Art film

Joachim Trier laver bestemt ikke mainstreamfilm. Hans film er ikke baret af en stram dramatisk motor
med begyndelse, midte og slutning, som vi kender det fra eksempelvis Hollywood-film. Snarere er de
béret af fornemmelser og stemninger. Det karakteriserer mange sikaldte ar# films, en filmtype, der er tat
forbundet med auteurtanken. Trier laver film pa en sarligt trier’sk made, kunne man sige.

e Diskuter selv genreforholdene i "Thelma’. Er der en genre, I synes, er mest fremtredende? Og
hvordan virker ssmmensatningen af de tre egentlig temmelig forskellige genrer?




